doTERRA “%

Naturlig Livsstil med
Essentielle olier

CERTFICERET REN
TERAPEUTISK GRAD (CPTG)®
e doTERRASs Essentielle olier
hentes pa planternes naturlige '
voksesteder |
Dyrkes af lokale bgnder
Globalt netverk
Testet for renhed og indhold
Garanteret uden skadelige
tilsetningsstoffer eller
spgjtemidler

Essentielle olier

Koncentrerede ekstrakter af det som
findes naturligt i rédder, blomster,
frg, bark og andre dele af planter.

Planternes naturlige egenskaber kan vi
bruge til at lgfte familiens sundhed, og
som en stgtte i hverdagens mange
udfordringer.

FRANKINCENSE

e Vzkkelse af din indre sandhed og kontakt
e Fremmer sundhed af hud, celler og nerver
e Styrker og vedligeholder immunsystemet

e Nye perspektiver og bevidsthed

e Klarhed, fokus, glade - fjerner tunghed
e Renser, renggring af luft og overflader
e Fremmer positiv stemning og ro pé tanker

LAVENDEL

e Beroliger sindet, fremmer god kommunikation
e Lindrer frygt og styrker mod

e God til hudirriationer, sdr, brandsar, sol

e Stgtter stresshdndtering og en god sgvn

MELALEUCA(TEA TREE)

e Hjezlper med at s®tte sunde granser

Renser urenhed og virker foryngende pd huden
Fremmer et sundt immunforsvar

Beskytter mod miljg- og sesonbaserede
ubalancer

e Friggrende, modtagelig, fleksibel

e Kraftfuld udrensende antioxidant

e Stgtter immunsystemet, fordgjelse og
luftveje

PEPPERMINT

e Opkvikkende, dbner hjertet, lykkebobler
e Fremmer lungefunktion og frisk dnde

e [gft til fokus og energi. Vakker sanserne
e Fremmer en god fordgjelse

DEEP BLUE

e Styrke, accept, tilpas.
e Forlgsning og lindring af smerter
e Lindrer trethed og gmhed ved belastning

LENGEST

e Fgle sig naret, engageret, entusiastisk
e Hjelper til at opretholde en sund mave-/tarm
e Hjzlper med at reducere oppustethed

AIR (BREATHE)

e Fgle sig elsket og stgttet, dben, tillid, favnende
e Vedligeholder sund lungefunktion
e Stgtter en god sgvn

ON GUARD

e Sunde grenser, beskyttelse, integritet, styrke
e Fremmer et sundt immunforsvar

e Antibakteriel og god i renggring

e Energigivende og oplgftende aroma



doTERRA ESSENTIELLE OLIER TIL VELVARE OG BALANCE | HVERDAGEN
naturlig Livsstii - Naturlig stgtte til hele familiens daglige pleje

AROMATISK

Nar en Essentiel olie inhaleres eller anvendes i diffuser, er
det vores sanser og vores fglelser der stimuleres, beroliges og
slapper af. doTERRA har bdde enkeltolier og blends, s du
kan velge pracis det, du har brug for. Prgv Motivate nédr du
skal have noget fra hdnden, eller Cheer hvis humgret trenger
til et lgft. Brug Anchor, Align eller Arise ndr du mediterer
eller laver yoga eller pilates. Spgrg om de mange muligheder.

SOM TILSKUD

De fleste Essentille olier fra doTERRA kan trygt bruges
som et dagligt tilskud til kosten eller for at stimulere og
fremme en fglelse af mere velvaere og balance. Olier, der
ikke anbefales at bruge indvortes, vil have et sikkerhedslag

PA KROPPEN

De Essentille oliers fantastiske egenskaber kan med
stor fordel optages ved at smgre dem pd huden. Ved
massage og pafgring pé stgrre omradder kan en bareolie
som kokos- eller mandelolie bruges

FA DKONOMISK FORDEL MED KITS, SOM DOTERRA HAR SAMLET - FX:
FAMILY ESSENTIALS KIT

5 ml flasker der indeholder: Lavendel, Lemon, Peppermint, Oregano, Melaleuca (Tea Tree), Frankincense,
Air/Breathe, ZenGest, OnGuard, Deep Blue + en doTERRA Essentials bog. Inkl. moms og forsendelse ca.

1200,- kroner

HOME ESSENTIALS KIT

15 ml flasker der indeholder: Lavendel, Lemon, Peppermint, Oregano, Melaleuca (Tea Tree), Frankincense,
Air/Breathe, ZenGest, OnGuard, Deep Blue + en doTERRA Essentials bog. + Petal diffuser Inkl. moms og
forsendelse ca. 2.250,- kroner

NATURAL SOLUTIONS KIT
15 ml flasker der indeholder: Frankincense, Lavendel, Lemon, Peppermint, Melaleuca (Tea Tree), Wild
Orange, AromaTouch, Balance, Air/Breathe, ZenGest, OnGuard, Serenity og 10 ml PastTense. OnGuard
produkter: Beadlets, tandpasta, skummende hdndsebe med 2 pumper, softgels. Lifelong Vitality: Terrazyme,
Deep Blue rub, fraktioneret kokosolie, Lumo diffuser, treboks, Air Vapour Stick, Correct-X, PB-assist, Salon
Essentials shampoo og conditioner, + en doTERRA Essentials bog. Inkl. moms og forsendelse ca. 5.500,- kr.
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