
d o T E R R A
Naturl ig Livsst i l  med
Essentiel le  ol ier

Vækkelse af  din indre sandhed og kontakt
Fremmer sundhed af  hud,  cel ler  og nerver
Styrker  og vedl igeholder  immunsystemet
Nye perspektiver  og bevidsthed

F R A N K I N C E N S E

N a t u r e n s
G a v e r
Essentiel le  ol ier

L E M O N

M E L A L E U C A  ( T E A  T R E E )

O R E G A N O

L A V E N D E L

Klarhed,  fokus,  glæde -  f jerner  tunghed

Renser ,  rengør ing af  luf t  og overf lader

Fremmer posi t iv  s temning og ro på tanker

Berol iger  s indet ,  f remmer god kommunikat ion
Lindrer  frygt  og s tyrker  mod
God t i l  hudirr iat ioner ,  sår ,  brandsår ,  sol
Stø t ter  s t resshåndter ing og en god søvn

Hjælper  med at  sætte  sunde grænser
Renser  urenhed og virker  foryngende på huden
Fremmer et  sundt  immunforsvar
Beskytter  mod mil jø-  og sæsonbaserede
ubalancer

Frigørende,  modtagel ig,  f leksibel
Kraftfuld udrensende ant ioxidant
Stø t ter  immunsystemet ,  fordø je lse  og
luftveje

P E P P E R M I N T

D E E P  B L U E

Opkvikkende,  åbner  hjer tet ,  lykkebobler
Fremmer lungefunktion og fr isk ånde
Løf t  t i l  fokus og energi .  Vækker sanserne
Fremmer en god fordø je lse

Styrke,  accept ,  t i lpas.  
Forløsning og l indring af  smerter
Lindrer  t ræthed og ømhed ved belastning

Fø le  s ig næret ,  engageret ,  entusiast isk
Hjælper  t i l  a t  opretholde en sund mave-/ tarm
Hjælper  med at  reducere oppustethed

Z E N G E S T

Sunde grænser ,  beskyttelse,  integri tet ,  s tyrke
Fremmer et  sundt  immunforsvar
Antibakter iel  og god i  rengør ing
Energigivende og opløf tende aroma

O N  G U A R D

A I R  ( B R E A T H E )
Fø le  s ig elsket  og s tø t te t ,  åben,  t i l l id ,  favnende
Vedligeholder  sund lungefunktion
Stø t ter  en god søvn

Koncentrerede ekstrakter af  det  som

findes naturl igt  i  rødder,  blomster,

frø ,  bark og andre dele af  planter.

 

Planternes naturl ige egenskaber kan vi

bruge t i l  at  løfte  famil iens sundhed,  og

som en støtte  i  hverdagens mange

udfordringer.  

CERTFICERET REN
TERAPEUTISK GRAD (CPTG)®

doTERRAs Essent iel le  ol ier

hentes  på planternes naturl ige

voksesteder

Dyrkes af  lokale  bønder

Global t  netværk 

Testet  for  renhed og indhold

Garanteret  uden skadel ige

t i lsætningsstoffer  el ler

spø j temidler



E S S E N T I E L L E  O L I E R  T I L  V E L V Æ R E  O G  B A L A N C E  I  H V E R D A G E N

A R O M A T I S K
Når en Essent iel  ol ie  inhaleres  el ler  anvendes i  diffuser ,  er

det  vores sanser  og vores fø le lser  der  s t imuleres ,  berol iges og

slapper  af .  doTERRA har  både enkel tol ier  og blends,  så  du

kan vælge præcis  det ,  du har  brug for .  Prøv Motivate  når  du

skal  have noget  fra  hånden,  el ler  Cheer hvis  humøret  t rænger

t i l  e t  løf t .  Brug Anchor,  Al ign el ler  Arise  når  du mediterer

el ler  laver  yoga el ler  pi lates .  Spørg om de mange muligheder .

d o T E R R A
Natur l ig  L ivsst i l

P Å  K R O P P E N

S O M  T I L S K U D
De f leste  Essent i l le  ol ier  f ra  doTERRA kan trygt  bruges

som et  dagl igt  t i lskud t i l  kosten el ler  for  at  s t imulere og

fremme en fø le lse  af  mere velvære og balance.  Olier ,  der

ikke anbefales  at  bruge indvortes ,  vi l  have et  s ikkerhedslåg 

De Essent i l le  ol iers  fantast iske egenskaber  kan med

stor  fordel  optages ved at  smøre  dem på huden.  Ved

massage og påfør ing på s tørre  områder  kan en bæreol ie

som kokos-  el ler  mandelol ie  bruges 

J E G  H J Æ L P E R  G E R N E  M E D  A T
F I N D E  E N  L Ø S N I N G  T I L  D I G . . .

___________________________________________________________________________

Læs mere på min hjemmeside:_________________ 

F Å  Ø K O N O M I S K  F O R D E L  M E D  K I T S ,  S O M  D O T E R R A  H A R  S A M L E T  -  F X :
F A M I L Y  E S S E N T I A L S  K I T

H O M E  E S S E N T I A L S  K I T

N A T U R A L  S O L U T I O N S  K I T

5 ml f lasker der indeholder:  Lavendel ,  Lemon,  Peppermint ,  Oregano,  Melaleuca (Tea Tree) ,  Frankincense,

Air /Breathe,  ZenGest ,  OnGuard,  Deep Blue + en doTERRA Essent ials  bog.  Inkl .  moms og forsendelse ca.

1200,-  kroner

15 ml f lasker der indeholder:  Lavendel ,  Lemon,  Peppermint ,  Oregano,  Melaleuca (Tea Tree) ,  Frankincense,

Air /Breathe,  ZenGest ,  OnGuard,  Deep Blue + en doTERRA Essent ials  bog.  + Petal  diffuser  Inkl .  moms og

forsendelse ca.  2 .250,-  kroner

15 ml f lasker der indeholder:  Frankincense,  Lavendel ,  Lemon,  Peppermint ,  Melaleuca (Tea Tree) ,  Wild

Orange,  AromaTouch,  Balance,  Air /Breathe,  ZenGest ,  OnGuard,  Sereni ty og 10 ml PastTense.  OnGuard

produkter:  Beadlets ,  tandpasta ,  skummende håndsæbe med 2 pumper,  softgels .  Lifelong Vital i ty:  Terrazyme,

Deep Blue rub,  f rakt ioneret  kokosol ie ,  Lumo diffuser ,  t ræboks,  Air  Vapour St ick,  Correct-X,  PB-assis t ,  Salon

Essent ials  shampoo og condit ioner ,  + en doTERRA Essent ials  bog.  Inkl .  moms og forsendelse ca.  5 .500,-  kr .

Naturl ig s tø t te  t i l  hele  famil iens dagl ige pleje  

___________________________________________________________________________


